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SXIBES PAMATSKOLA

2021. gada maija numurs

" MES LEPOJAMIES

Labakie macibu darba

2020./2021. macibu gada 2. semestri ar 8-10
ballém (vai pielidzinatu vért§jumu) beidza:

1. klase — Keitija Marta Ikvila, Lasma
Mikelsone,

2. klase — Marta Micko, Félikss Reéderis,
Davids Polukejevs,

3. klasé — Roberts Muiznieks,

4. klasé — Oskars Mikelsons, Gundars Zirnis,

5. klasé — Sarlote Tervite,

9. klas€ — Marija Karasenko, Kristers Kaupins;

ar 7-10 ballem (vai pielidzinatu vértgjumu) beidza:

1. klasé — Tomass Ikvils, Jasmina Jaugiete, Rafaels Kostjaks, Lea Aina Pratniece, Mikus Rimss,
Sofija Silvjana, Eva Skupele, Annika Viksne, Artiirs Zvingulis,

2. klasé — Raivo Danilevics, Janis Jaugietis, Gabriels Kostjaks, Roberts Sillers, Paula Zarina,

3. klase — Adrians Kackans, Jelena Pilenoka, Kristers Niks Viksne,

4. klasé — Diana Inke, Pjotrs Pilenoks,

5. klase — Alise Griestina, Matiss Kormis, Erita Silina,

6. klasé — Markuss lkvils, Rihards Lapin$, Laine Silova, Vanessa Zirne,

7. klaseé — Annija Ozola,

8. klasé — Rainers Gruzdovs, Janis Lomakins,

9. klase — Ruslana Kapicka.

Paldies skolotajiem, skoléniem un vecakiem par izturibu un pacietibu attalinato macibu laika!

Paldies vecakiem un skolotajiem par ieguldito darbu audzeknu izaugsmes veicinasana!

Konkursi

Atziniba par 2. pakapi Jelgavas un Ozolnieku novadu dabaszinibu konkursa 7.-9. klasu
skoléniem (Kristers Kaupins, 9. klases skoléns, Olga RoZko, pedagogs).

Atziniba par 2. pakapi Jelgavas un Ozolnieku novadu vizualas makslas konkursa ,,Mans
pavasara brinums” 2. klaSu grupa (Marta Micko, 2. klases skolniece, Dace JakuSonoka, pedagogs).

Atziniba par 3. pakapi Jelgavas un Ozolnieku novadu vizualas makslas konkursa ,,Mans
pavasara brinums” 5. klasu grupa (Alise Griestina, 5. klases skolniece, Dace Jakusonoka, pedagogs).

Apbalvojumi darbiniekiem

Skibes pamatskolas Goda raksts par kvalitativu labas prakses pieméra sagatavo$anu un
popularizésanu (darbs ,,Smil$papira burtu izmantosana rakstitprasmes apguvei”). (Ilze Leskavniece).



Skibes pamatskolas Goda raksts par kvalitativu labas prakses pieméra sagatavo$anu un
popularizésanu (darbs ,,Tematiskas sporta spéles, atzimg&jot Lacplesa dienu”). (Antonina Visnape).

Starptautiskais matematikas konkurss ,,Kengurs”

Pasaule ir kluvusi citadaka. Tomér, neskatoties uz
ierobezojumiem, 25. marta attalinati notika logikas, atjautibas un
matematikas konkurss ,,Kengurs 2021”. Konkursa galvenais

meérkis ir ieinteresét bérnus, iedibinat vinos parliecibu par vinu
spejam. Ta devize — ,,Matematika visiem!”. Saja gada konkursa
piedalijas 9379 skolénu no 211 Latvijas skolam.

Sogad pirmo reizi bija iesp&jams izvéléties vienu no diviem
5 dalibas veidiem konkursa — tieSsaisté vai tradicionalo — ,,papira”
formata.

No miusu skolas piedalijas 22 2.-9. klasu skoléni, kuri

ji 7P 1. 0skas materkoR xonkus pildija darbus attalinati. Mg&s varam lepoties, ka 2. klases
K E N G U RS skolnieks Davids Polukejevs ieguva Latvija 160. vietu no 1483
2 otrklasniekiem.
Paldies skoléniem, kuri Saja griitaja bridi atrada laiku un
energiju, lai papildus macibu darbam gatavotos un piedalitos
konkursa!
Paldies skolotajiem, kuri atbalstija savus skolénus!
Paldies administracijai un vecakiem par atbalstu!
Daila Danilévica, starptautiska matematikas konkursa ,,Kengurs” koordinatore skola

SKOLENU PADOMES DARBS

Skolenu padomes darbs 2020./2021. m. g.

2020./2021. macibu gada septembri skolénu padomes darbs sakas ar jaunu padomes loceklu
uznemsanu un pirmo skolénu padomes sédi, kura tika apspriesti un ieplanoti dazadi interesanti
pasakumi, kas tiks paveikti skola.

Novembra ménest par godu Latvijas dzimSanas dienai skolénu padome organizgja pasakumu
,Latvijas patriots”. Sogad pasakuma skoléniem bija iespgja salikt dazadas puzzles, kas saistitas ar
Latviju. Skoléni, kas piedalijas kada aktivitate, sanéma nelielu naski.

Sakara ar attalinato macibu sak$anos skolénu padomes darbiba guva citu ievirzi, bet marta
ménesi tika atsakta aktivaka darbosanas. 24. marta notika pirma attalinata skolénu padomes séde, kura
notika iepazisanas ar valsts izdoto dokumentu par to, ka skolénu padomes var stradat attalinati. Saja
s€de tika nolemts izveidot aptauju skoléniem par to, kadas aktivitates vini véletos sagaidit no skolénu
padomes nakotng.

Aprilt skolénu padomes s€dé tika apkopoti aptaujas rezultati. Pec ieteiktajiem padomiem tika
rikots Eiropas dienas pasakums. Aprili tika piedavatas aktivitates, ko skoléniem darit Joku diena, ka
labsirdigi izjokot savus gimenes locek]us.

Eiropas dienas pasakums notika 8. maija. Piedavatajas aktivitatés bija video konkurss ,,Ko tu zini
par Eiropas dienu?”, konkurss ,,Parbaudi savas zinasanas par Eiropas dienu!” un aktivitate ,,Skolénu
padome aicina izlasit”, kura bija sagatavota informacija par Eiropas dienu.

25. maija sed€ mes izvertejam savu darbu skolénu padome.

Paldies skolas administracijai, skoléniem un skolotajiem, kuri mis atbalstija un palidzgja!

Paldies skolénu padomes konsultantei skolotajai Mariannai Smetaninai!

Gabiella Tervite, skolénu padomes prezidente, 8. klases skolniece



Eiropas diena

Ik gadu visas Eiropas Savienibas valstis 9. maija svin

| Eiropas | Eiropas dienu. Skolénu padome ari rikoja dazadus informativos
5 : 5 5 T - =

Skadmens pasakumus un informéja skolénus par to, kas ir Eiropas diena. M&s
s - : .y ; o
www esmaja.lv rikojam konkursus ,,Parbaudi savas zinaSanas par Eiropas dienu!”,

video konkursu ,Ko Tu zini par Eiropas dienu”, izsutfjam

ATz I NiB A informativo materialu par Eiropas dienu.

8. klases skoléni un audzinatdgja Marianna Smetanina

Eiropas Komisijas parstavnieciba Latvija piedalijas Eiropas eksamena, kas no 7. maija Iidz 9. maijam notika
0 ol : visa Eiropa. Eiropas eksamena katrs dalibnieks var&ja parbaudit
Janis Lomakins savas zinaSanas par Eiropu un tas valstim. Saja Eiropas eksamena

ir paplasinajis/-usi savas zinasanas vargja iegiit 50 punktus. P&c parbaudijuma veikSanas katrs
par Eiropas Savienibu, . .. - - — . D . _ .

iegistot 45 no 50 punktiem. individuali sape€ma informaciju par iegito punktu skaitu un
noskaidroja, cik labas ir zinaSanas par Eiropu un tas valstim.

Apsveicam! Kristers Kaupins, 9. klases skoléns

Haralds Zinars, 8. klases skoléns

Nakotnes profesija

Mes, 8. klases skoléni kopa ar audzinataju Mariannu Smetaninu, treSdien, 12. maija,
piedalijamies tiessaistes lekcija ,,Ekskursija karjeras izglitibas jautajumos”.

Saja prezentacija mums pastastija par IT
specialista un programmétaja amatu un darba
iespéjam péc vidusskolas. Uzzinajam ar1 par citam
esosam un nakotnes profesijam. Kristine Andrejeva
paskaidroja to, ka vissvarigakas prasmes un iemanas
programmétajiem ir  matematika, rakstiSana,
komunikacija un parlieciba. Protams, ir ari citas
iemanas, bet §Is, manuprat, ir vienas no
svarigakajam. P&dgjais, ko IT specialiste lika aiz
auss, ir atzipa: ,lLai ko me&s izvélétos studét
augstskola, tik un ta IT ir labi japarzina.”

Manuprat, lekcija bija interesanta un noderiga ikvienam, lai saprastu, ka nakamas profesijas
izvele nav aiz kalniem.

Rainers Gruzdovs, 8. klases skoléns

AKTUALIE NOTIKUMI PIRMSSKOLA
Raibu raiba — krasaina nedela

Lieldienu svétku ned€las laika pirmsskola
krasainas bija ne tikai raibas olinas, bet arT pasi bérni un
pirmsskolas personals.

Katra nedg€las diena bija veltita kadai krasai:

otrdiena — sarkanai,

treSdiena — zilai,

ceturtdiena — dzeltenai,

piektdiena — zalai.

Eso$aja nedelas diena katrs péc ieskatiem $o krasu
akcent€ja sava apgerba.
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Paldies grupinu bérnu vecakiem par atsaucibu un atbalstu!
Paldies skolotajam par to, ka cenSas bérnu dzivi pirmsskola darit interesantu, izzinoSu un rada
velmi piedalities dazadas aktivitates!
Tatjana Kolkovska, direktora vietniece izglitibas joma (pirmsskolas izglitibas jautajumos)

Liela talka pirmsskola

Latvija popularas Lielas talkas pasakums notika ari Skibes
pamatskolas pirmsskola, kur audzekni piedalijas savas grupas
teritorijas sakopSana.

Visu grupu bérni stradaja kopa ar skolotajam un skolotaju
paligiem.

Paldies vecakiem par atbalstu, jo vini sagadaja saviem b&rniem
grabekliSus darba veikSanai.

Izsaku pateicibu visiem, kas atbalstija un palidz&ja sakopt miisu
pirmsskolas teritoriju.

Tatjana Kolkovska, direktora vietniece izglitibas joma
(pirmsskolas izglitibas jautajumos)

Gimenes diena

Pavasar1 Latvija svin Gimenes dienu. Vardam
»gimene” ir ipasa skana.

Gimenes speks ir kopa buisana. To caurvij bezgaliga
milestiba.

Bérni ir gimenes dargums. Ta ir dzivibas kéde. Ejot
cauri bérnibai, katru b@rna soli uzmana mamina un tetis.
Gimene bérnam ir visa vina pasaule.

Gimenes dienas atzim&Sana pirmsskola tika rikota
izstade ,,Es un mana gimene”. Bérni kopa ar vecakiem
veidoja kolazu un plakatus par savas gimenes vértibam.

Katra gimene veidoja ari Skibes pamatskolas
pirmsskolas vértibu.

Paldies par atsaucibu visam gimeném, kuras piedalijas

§ts izstades veidoSana.
Tatjana Kolkovska, direktora vietniece izglitibas joma (pirmsskolas izglitibas jautajumos)

AKTUALIE NOTIKUMI PAMATSKOLA

Lieldienas




Klausijos’i, brinijos’i,
Kas aiz kalna gavilgja.
Lieldienina brauksus brauca,
Asnus veda vezuma’i.

Krasosim, masinas,
Raibas olinas.

Davasim balinam
Lieldienas rita.
/LatvieSu tautasdziesma/

Bl al
Skibes pamatskolas skoléni Lieldienas svingja kosi un priecigi!
Zanda Kursite, majturibas un tehnologiju skolotaja 4.-9. klasém

Olu édieni uztura

Macibu gada otraja semestri dizaina un tehnologiju
stundas 4. klases skoléni macijas par olu &dienu nozimi
uztura un gatavoja dazadus olu &dienus. Skolénu gimenu
virtuves tapa pilditas olas, maizite ieceptas olas, olu kultenis,
omlete, tika krasotas olas Lieldienam un olu &dieni tika rotati
ar pasu diedz€tiem pavasara zalumiem.

Domaju, ka daudzas 4. klases skolénu gimenés vecaki
uzzinaja, cik talantigi pavari ir vinu berni!

Liels paldies skoléniem par atsaucibu un ieinteresétibu,
bet vecakiem par atbalstu un iecietibu, mazajiem pavariem
uzsakot savas gaitas kulinarijas pasaule!

Zanda Kursite, dizaina un tehnologiju jomas skolotaja

PROGRAMMA ,,LATVIJAS SKOLAS SOMA”
K84 SOMER | e
Muzikala darbnica ,,Ritma un skanas pasaulé”

Iniciativas ,,Latvijas skolas soma” ietvaros 13. aprili 1.-3. klaSu skoléniem kopa ar gimeném bija
iespéja attalinati piedalities N. Tles Mizikas studijas vaditaja darbnica ,,Ritma un skanas darbnica”.

Muzikalas darbnicas laika skoléni tika iepazistinati ar piecdesmit dazadiem miizikas un skanu
instrumentiem. Skatitaji var€ja darboties Iidzi ar instrumentiem, kurus izgatavoja no dazadam
priekSmetiem.

Skolénu atbildes uz jautajumu ,,Kas tev visvairak patika?” ir dazadas. Lk, dazas no tam:

,Paldies par tik jauku ieskatu miizikas instrumentu pasaulé. Patika mizikas instrumentu
dazadiba un to ritmiskas skanas,” Daniels, 3. klase.

,,Man patika, ka skan dazadas bungas,” Marta, 2. klase.

,,Patika klausities, ka skan instrumenti,” Raivo, 2. klase.

»Man patika bungas, vél man patika, ka sp&lé bungas, un ka vargja spélét bungas,” Davids, 2.
klase.

,Patika pastaisitie lielie un mazie instrumenti,” Stefanija, 3. klase.

,Man loti patika uzzinat, kadi instrumenti ir citas valstis, un ka tie skan,” Adrians, 3. klase.



»Man patika ped¢ja dziesma un miizikas instrumenti: piice,
tarpins, nagi, marimba, vudi,” Jasmina, 1. klase.

»Man visvairak patika tas, ka varga darboties Iidzi,”
Lasma, 1. klase.

,Man $aja darbnica patika, ka Nils Ile speléja bungas,”
Sofija, 1. klase.

»Man vislabak patika miizikas instruments kirbis-bloda,”
Mikus, 1. klase.

»Man vislabak patika, ka vargja redze€t dazadus miizikas
instrumentus,” Rafaels, 1. klase.

,,Man visvairak patika dazadie Seikeri,” Eva, 1. klase.

,»Man visvairak patika, ka sp€l€ bungas,” Keitija, 1. klase.

»Patika sp€léSana uz sava kermena un dazadas mazas
perkusijas,” Annika, 1. klase.

»Man patika sp€let bungas uz lielas blodas un Seikers, kuru
es izgatavoju,” Lea Aina, 1. klase.

,Patika pérkona skana un visada veida bungas,” Artirs, 1.
klase.
Paldies vecakiem par tehnisko atbalstu, lai bérni varétu piedalities muzikalaja darbnica.

leva Udre, 1. klases audzinataja

Filmu vizualie efekti

Interaktivaja nodarbiba ,,Zinatnes un makslas krustpunkti”, kura notika 23. marta Zoom
platforma, més uzzinajam, ka misdienas zinatne palidz veidot filmas un teatra izrades.

Par pamatu nemot Latvijas filmu ,,Dvéselu putenis”, tika paradits, kas nepiecieSams, lai raditu
ticamus efektus un péc iespgjas precizak att€lotu filma redzamos notikumus. M&s uzzinajam, ka gatavo
maksligas asinis, specialus degosos Skidrumus, ka dazadu darbibu veikSanai trengjas kaskadieri utt.
Tas viss nebutu stenojams bez loti preciziem aprékiniem un specifiskam zinasanam.

Ieskatijamies §1s un citu filmu aizkulis€s, lai saprastu, ka rodas ista maksla.

Gundara atzinas péc nodarbibas: ,,VienkarSas lietas nemédz but tadas, Sarezgitas lietas var
izradities vienkarSas!”

Oskara un Edgara Raeina atzinas p&c nodarbibas: ,,Eksperimentu ar degoSo roku nedrikst
atkartot majas, maksligas asinis var izmantot Helovina diena ,,kermena rotasanai”.”

Vaditajs Andrejs to prata loti skaidri, saprotami izstastit!

Viktorija Cepule, 4. klases audzinataja

Alise Brinumzemeé!

5. klases skoléniem tika dota iespgja
noskatities iniciativas ,,Latvijas skolas
soma” piedavato teatra/cirka izradi ,,Alise
Brinumzemé”. Maminas dienu un Gimenes
dienu svinot, skoléni kopa ar gimenes
locekliem véroja interesanto cirka izradi.
P&c izrades noskatiSanas 5. klases skoléni
atklaja savas domas.

Vijolite: ,,Man patika Alises garais
sapnis, kura bija tik daudz interesantu
notikumu!”

Erita: ,,Visvairak man patika zakis un
vilks, kuri radija dazadus burvju trikus, un




Alise, kad vina vingroja ar rinki.”

Sarlote: »Man patika, ka Alise veikli griezas ar
vingroSanas rinki, bet visinteresantakie bija karSu
viru raditie triki. Tapat man patika art dimu burbuli
un rinki.”

Janis: ,,ST bija loti interesanta cirka izrade. Man
patika klauns un burvju triki, akrobatika, dimi un
burbuli. ArT noform&ums ar lielajam séném un

A n pukém bija loti skaists.”
F N Paldies par interesanto izradi!
23 \ Zanda Kursite, 5. klases audzinataja

Izrade ,,Alise Brinumzeme”

S

21. aprili 6. klases skoléniem programmas ,,Latvijas skolas soma” ietvaros tika sniegta iesp€ja
noskatities cirka/teatra izrades ,,Alise Brinumzeme” video ierakstu.

Skoléni virtuali devas piedzivojumos Magiskaja darza un Karalienes pili, sekoja Iidzi gaisa
akrobatiskajiem Soviem un citiem ,,Alises Brinumzemes” cienigiem brinumiem. Izrade bija bagata ar
specefektiem, 3D projekcijam, iluzionistu makslu.

Liels paldies iniciativai ,,Latvijas skolas soma” par virtualo iesp&ju apmeklét cirka izradi Saja
pandémijas laika. Skoléni to novert€ja loti atzinigi!

Anna Kackane, 6. klases audzinataja

Koncertlekcijas

S gada februari més, 7. Klases skoléni, gaidijam ar nepacietibu. Klases audzinataja Lilija
Andrasone bija noorganiz&jusi mums divas interesantas koncertlekcijas ,,Spradziens mizika” un
»Atmodas dziesmas”. Divas ned€las més baudijam miiziku un pilnveidojam savas zinaSanas Latvijas
un pasaules vésturé, jo tika integréti lielakie Latvijas un pasaules véstures notikumi, kas bija saistiti ar
ta laika muziku. P&éc koncertlekcijam mes aptaujajam klasesbiedrus, lai noskaidrotu vinu domas par
pasakumu.

Skolénu vértéjums:

,Miisdienu dziesmas bija OK, bet senas dziesmas likas jocigas.”

,»Man loti patika min&t krustvardu miklas.”

,Man, savukart, labak patika vecmodigas dziesmas. Es vargju atceréties seno dziesmu
nosaukumus.”

,»Senas dziesmas bija jautrakas neka tas, kas ir miisdienas.”

,»Man bija iesp&ja atkartot zinaSanas par miziku, miizikas zanriem.”

,Man, savukart, labak patika §1 laika dziesmas, bet bija for$i paklausities arT mammas jaunibas
dziesmas.”

,Koncertlekcijas bija aizraujosas. Man bija iesp&ja atceréties daudzas senas dziesmas.”

,,Es secingju, ka 80.-90. gados dziesmas bija jautrakas.”

,Citas dziesmas man likas vecmodigas.”

,Bija forsi atceréties senas dziesmas, kas biezak skan radio Skonto.”

,Man patika. Uzzinaju jaunus muzikas zanrus.”

,»Man atmodas dziesmas ne visai patika, arzemju muzika gan ir forSa.”

,»Man likas loti interesanti, ka viens dziedatajs prata nodziedat visas dziesmas.”

,»,Man patika minét krustvardu miklu un papildinat zinasanas par miizikas vésturi.”

»Man atkal gribgjas, lai dziesmas izpilda dazadi miiziki.”

,Koncertlekcijas bija loti kvalitativas, saturs atbilsto§s mérkauditorijai.”



Paldies koncertlekcijas vaditajiem Mikum Abaroninam un Artai Abaroninai par celojumu
mizikas pasaule! Paldies iniciativai ,,Latvijas skolas soma” par iesp&ju taja piedalities, neizejot no
majam!

Lilija Andrasone, 7. klases audzinataja un skoléni

Improvizacijas izrade ,,Bezfiltra”

Teatris? Teatris! Teatris.

2021. gada 7. maija 8. klases skoléni noskatijas improvizacijas izradi ,,Bezfiltra”. ST izrade tika
apmaksata no kultiirizglitibas programmas ,,Latvijas skolas soma” lidzekliem.

Izrade sakas ar to, ka divi draugi filmgja video par to, ka jasaudzeé daba. Vini uznéma video, ka
majas apstaklos pagatavot vaska draninu. Tomér improvizacijas galvena doma bija draudziba. Izrades
gaita abi puiSi sastridéjas. Viens no viniem pazinoja, ka lido uz Norvégiju kopa ar mati, jo vecaki
izskiras. Rezultata draugi nonak pie secindjuma, ka var sadarboties arT attalinati, un beigas abi saprot,
ka draudzibu nodot nedrikst.

Parrunajot izradi ar klasesbiedriem, daudzi atzina, ka bija gaidijusi tradicionalo izradi ar
kostimiem, iemacitu tekstu, grimu, skatuves dekoracijam. Bet neka tamlidziga! Izrade tapa ne no ka,
abi aktieri — Rolands un Edgars — to izdomaja filmé&Sanas laika. Lai gan no sakuma $kiet, ka runa ir par
ekologiju, tomer tiek skartas pusaudziem aktualas témas: vecaku darbs, macibas. Vienam no puiSiem
tevs ir skolas direktors, bet otram - cietumnieks. Tiek pieminéts arT skolas psihologs, sporta skolotaja
asistente. Ik pa bridim jaunie$u sarunvaloda skan joki: ,,uz trim dZzekiem ir viena normala Pepija”, ,,es
18 gados tiSos prom no §T ,,cauruma’” Utt.

Skoléni, dzirdot jautajumu: ,,Vai skatitos §adu izradi velreiz?”, samulsa, jo improvizacijas teatri
nebija gaidijusi. Galvenais, ko més atcerésimies, ka tas bija humors un smiekli stundas garuma, jo
mums $aja garaja talmacibas perioda visvairak ir pietriicis prieka un bezriipibas.

Evelina Poca, 8. klases skolniece

INTERESES
JAUNIE TALANTI

ESEJA

Meli un patiesiba

No meliem un patiesibas ir
atkariga cilvéka talaka dzive, no
meliem un patiesibas ir atkarigas
attiecitbas, no tiem ir atkariga
draudziba un uzticiba.

Cilvéka dzive sastav no patiesibam un meliem, kuri, kopa savijoties, veido to, ko mums pierasts
saukt par cilvéka muzu. Daudziem dazubrid ir pat gritibas atSkirt patiesibu no meliem. Un tas jau
sarezgl musu visu cilvéku dzives. Protams, ir ari tadi reti gadijumi, kad meli atvieglo dzivi, bet tas
tomér notiek loti reti un vairuma gadijumu patiesiba tiek atklata agrak neka cilveks, kas melo, to spgj
iedomaties.

Pazistu sava drauga vecako brali, kuram dzivé ar meliem ir liela pieredze, jateic, arT - veiksmiga
pieredze. Vins piecarpus gadus bija melojis savai mammai, un vina nesp€ja iedomaties patiesibu. Runa
ir par lielaka vairuma jaunieSu problému: smék&Sanu, atkaribu no alkohola un citam jaunieSiem
raksturigadm lietam.

Cilveks, kas praktiz€ melu politiku jeb laiku pa laikam dazadas dzives situacijas melo, piesaista
sev lidzigus cilvekus, kuri arT melo, jo pastav dzives likums - 11dzigs piesaista lidzigu.




Abas puses melo un varétu Skist, ka nevienu no pusém tas neuztrauc, bet patiesiba ir citadi.
Cilveks, kas melo, loti dusmojas uz tiem, kas vinam melo. Attiecibas attistas savstarp&ja neuzticeéSanas.
Tiklidz neuzticé$anas sasniedz kritisko robezu, ta attiecibas iestajas krize un klist aktuals jautajums,
vai attiecibas izbeigt, vai arT abam pusém sakt macities dzivot patiesi.

Draudziba nevar pastavét, ja melo. Tas, kas melo, var draugu zaudét. Pat, ja meli tieSi neskar
draugu, pats fakts, ka draugs ir meligs, atgriiz no drauga un agrak vai vélak attiecibas var izjukt.

Visgriitak klajas tam, kas ir cietis no meliem un vairs nesp€j partnerim, draugam, pazinam vai
kolégim uzticéties. UzticESanos atgiit ir loti griti. Tam ir vajadzigi loti ilgstosi pieradijumi, ka cilvéks
ir labojies pozitiva virziena.

Tomér bez uztic€Sanas nav iesp&jams dzivot. Cilvéks, kas nevienam neuzticas, nespgj
harmoniski dzivot. Vin$ pastavigi dusmojas uz apkart€jiem par to, ka tiem vairs nevar uzticéties, un
dusmas postosi ietekm& vina veselibu. NorobezoSanas un nocietinasanas no apkartgjas sabiedribas
nepalidz, jo bez milestibas neviens nesp€j dzivot. Diemzel iztikt tikai ar dabas doto milestibu,
cilvékam varétu biit par maz. Tapéc cilvéciska mijiedarbiba ir tik svariga, un cilvéks mekle kadu, ko
milét, kam uzticéties.

Dimitrijs Kigitovics, 9. klases skoléns

PALDIES par sadarbibu un atsaucibu!
Lai saulaina un silta vasara! Redaktore Sarmite Viskere

Lai dzivesprieks, labestiba un sirsnigums!
Labu atptitu un uz tik§anos nakamaja macibu
gada!




